
 

Domínio Cognitivo Instrumentos / componentes Peso 

 

Instrumentos / Metodologias 

Competências específicas 

75% 

 

Fichas de avaliação           60% 
Avaliação formativa no final de cada unidade; No mínimo, 

duas Fichas de Avaliação Sumativa por período1. 

Trabalhos escritos 
7,5% 

No mínimo, um trabalho escrito por período (oficina de 

escrita, relatório de aula…)  . 

Leitura  3,75% Grelhas de Registo e Fichas de Leitura. 

Oralidade 3,75% Grelhas de Registo 

Domínio Transversal Componentes Peso Instrumentos / Metodologias 

Valores e atitudes  

25% 

Educação para a cidadania 12,5% 

Grelhas de registo – Incidentes críticos (+ / -) 

Grelhas de registo - realização da tarefa e qualidade 

Grelhas de observação – contexto e qualidade da tarefa 

Compreensão e expressão em língua portuguesa: 

 - A nível oral; 

 - A nível escrito. 

10% 

 

Utilização das tecnologias de informação e 

comunicação 
2,5% 

 Fórmula de cálculo: C.A.= D.C. + D.T.  

                                                           
1
  Em casos especiais (períodos muito curtos, falhas na assiduidade, ou outras), devidamente fundamentados em Área, pode realizar-se apenas uma Ficha de Avaliação Sumativa. 
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