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CRITERIOS DE AVALIACAO

Os critérios de avaliacdo que a seguir se definem constituem referenciais comuns do Agrupamento de Escolas,
sendo operacionalizados pelo professor titular de turma no &mbito do respetivo plano de desenvolvimento de
turma.

1. Modalidades de Avaliacdo interna das aprendizagens
1.1 - A avaliacéo formativa

A avaliacdo formativa assume carater continuo e sistematico, ao servigo das aprendizagens, recorrendo
a uma variedade de procedimentos, técnicas e instrumentos de recolha de informacdo, adequados a
diversidade das aprendizagens, aos destinatarios e as circunstancias em que ocorrem.

A avaliacdo formativa é a principal modalidade de avaliacéo e permite obter informacg&o privilegiada e
sistematica nos diversos dominios curriculares, devendo, com o envolvimento dos alunos no processo
de autorregulacéo das aprendizagens, fundamentar o apoio &s mesmas, em articulagdo com dispositivos
de informacdo dirigidos aos pais e encarregados de educacao.

1.2 - A avaliacdo sumativa

A avaliacdo sumativa traduz-se na formulacdo de um juizo global sobre as aprendizagens realizadas
pelos alunos, tendo como objetivos a classificacdo e certificagéo.

2. Escala de avaliagao

No 1.° ciclo do ensino basico, a informacéo resultante da avaliagdo sumativa materializa-se na atribuicdo
de uma mencéo qualitativa de Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente, em todas as disciplinas, no final
de cada periodo letivo, sendo acompanhada de uma apreciagdo descritiva sobre a evolugéo das aprendiza-
gens do aluno com inclusdo de &reas a melhorar ou a consolidar, sempre que aplicavel, a inscrever na ficha
de registo de avaliacéo.

No caso do 1.° ano de escolaridade, a informacao resultante da avaliacdo sumativa pode expressar-se apenas
de forma descritiva em todas as componentes do curriculo, nos 1.° e 2.° periodos.

O quadro seguinte define esta a mencao qualitativa a atribuir:

Mengdo Qualitativa Percentagem

0%al9%
Insuficiente
20% a 49 %
Suficiente 50 % a 69 %
Bom 70 % a 89 %
Muito Bom 90 % a 100 %
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3. Instrumentos de avaliacéo

Em cada disciplina, os alunos serdo avaliados tendo em consideracdo a aquisicao, a aplicacéo e mobilizacéo
dos conhecimentos adquiridos e das capacidades desenvolvidas. Para tal, o professor utilizara os instrumen-
tos de avaliacdo apresentados no quadro que se segue:

Educacao

Instrumentos de avaliacdo a utili- Portugués  Matematica Estudo do Avrtistica e C%Ertlz- Apoio ao
zar nas varias disciplinas g Meio Educacao P Estudo
o mentar
Fisica
Fichas de avalia¢do formativa 15% 20 % 15%
Participacéo oral 15% 15% 10 % 20 % 20 %
Trabalhos individuais/de grupo 10 % 20 % 10 % 30 % 20 % 20 %
Trabalhos de pesquisa 5% 10 % 5%
Relatérios laboratoriais/praticos 5%
Testes de oralidade 10 %
Participacéo em projetos 5% 5% 10% 25 % 50 % 50 %
Grelhas/Registos de observacéo 10 % 10 % 10 % 35 % 10 % 10 %
Fichas de avaliagdo sumativa (pelo 0 0 0 0
menos uma por trimestre) 30% 30% 30% 5%

4. Avaliagéo dos alunos do 1.° ano de escolaridade

No ambito da Autonomia e Flexibilidade Curricular a avaliagdo dos alunos do 1.° ano de escolaridade sus-
tenta-se, de acordo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, na integracéo de Atitudes,
Capacidades e Conhecimentos com vista ao desenvolvimento de Competéncias.

Para efeitos da avaliacdo sumativa individual dos alunos do 1.° ano de escolaridade, ter-se-&o em conta 0s
seguintes dominios e respetivas ponderacdes:

e Conhecimentos  (50%)
e Capacidades (20%)

o Atitudes/Valores (30%).

Péagina 2 de 23



Critérios Especificos de Avaliacdo do 1.° ano de escolaridade

Quadro | — Descritores de desempenho do aluno na disciplina de Portugués

Descritores de desempenho

PORTUGUES

Insuficiente (0 % a 49 %)

Suficiente (50% a 69%)

Bom (70 % a 89 %)

Muito Bom (90 % a 100 %o)

O aluno comunica com pouca clareza e ex-
pressividade.

Apresenta pouco gosto e interesse pela lei-
tura.

Apresenta uma leitura silabada e com fraca
entoacéo.

Localiza, com muita dificuldade, a informa-
¢do relevante em textos escutados e lidos.

Demonstra muita dificuldade na compreen-
s&0 e na interpretagdo de textos.

Revela muita dificuldade na producéo de
textos.

Revela poucos conhecimentos ao nivel da
educacdo literaria.

Apresenta um baixo nivel de vocabulério.

Produz textos com dificuldade na sequéncia
de ideias, pontuacao, criatividade e apresen-
tacdo.

Demonstra muita dificuldade na aplicacéo
das regras gramaticais.

O aluno comunica com alguma clareza e ex-
pressividade.

Revela algum interesse pela leitura.

Apresenta, regularmente, uma leitura articu-
lada e com alguma entoacao.

Localiza, razoavelmente, a informacéo rele-
vante em textos escutados e lidos.

Nem sempre compreende e interpreta 0s
textos de forma adequada.

Escreve textos com alguma criatividade e
coeréncia.

Utiliza, frequentemente, 0s seus conheci-
mentos no ambito da educacéo literaria.

Revela um nivel de vocabulario razoavel.

Produz textos com deficiéncias na sequéncia
de ideias, pontuacdo, criatividade e apresen-
tacéo.

Aplica, com alguma regularidade, as regras
gramaticais.

O aluno comunica com clareza e expressivi-
dade.

Revela interesse pela leitura.

Apresenta uma leitura articulada e com boa
entoacao.

Localiza, com facilidade, a informag&o rele-
vante em textos escutados e lidos.

Revela facilidade na compreenséo e inter-
pretacdo de textos.

Escreve com criatividade e coeréncia légica.

Utiliza, com alguma facilidade, os seus co-
nhecimentos no &mbito da educac&o litera-
ria.

Revela um bom nivel de vocabulario.

Revela facilidade na producéo de textos (se-
guéncia de ideias, pontuacao, criatividade,
apresentacdo).

Aplica, com facilidade, as regras gramati-
cais.

O aluno comunica com muita clareza e ex-
pressividade.

Revela bons habitos de leitura.

Apresenta uma leitura muito bem articulada
e com muito boa entoacao.

Localiza, com muita facilidade, a informa-
¢do relevante em textos escutados e lidos.

Revela, muita facilidade, na compreenséo e
interpretacdo de textos.

Escreve com fluéncia e com muita criativi-
dade.

Utiliza adequadamente os seus conhecimen-
tos no &mbito da educacdo literéria.

Revela um nivel muito bom de vocabulario.

Revela muita facilidade na producéo de tex-
tos (sequéncia de ideias, pontuagdo, criativi-
dade, apresentac&o).

Aplica, com muita facilidade, as regras gra-
maticais.
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Quadro Il — Perfil de Aprendizagens da disciplina de Portugués

PORTUGUES

Dominio Perfil de Aprendizagens

Desenvolver a compreensdo e expressdo oral com vista a interagir com adequagéo ao contexto e a diversas finalidades.
Reproduzir pequenas mensagens,
Cumprir instrucoes,
Responder a questoes;
Exprimir opinido;
Partilhar ideias e sentimentos.
Respeitar as regras da interacdo discursiva.

Oralidade Comunicar de forma clara e audivel, com uma articulagdo correta e natural das palavras.
Identificar informagé&o essencial em textos orais sobre temas conhecidos.
Leitura Desenvolver a leitura com vista a um dominio progressivamente mais seguro da compreensao dos textos.

Desenvolver a educacdo literaria por meio de uma relacao afetiva e estética com a literatura e com textos literarios orais e escritos,

Educacdo Literaria . . ~ e . . . .
através de uma experimentacdo artistico-literaria que inclua ouvir, desenhar, ler, escrever, dramatizar, representar, recitar, recontar,

Escrita apreciar.
Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.
Gramaética Ler textos diversos.

Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.

Localizar informag&o relevante em testos lidos.
Ao nivel da escrita:

Escrever pequenos textos para a apropriacao progressiva da dimensao gréfica, ortografica e compositiva da escrita.

Escrever frases simples e textos curtos em escrita cursiva, utilizando adequadamente os sinais de pontuacéo.
Desenvolver a consciéncia linguistica (fonolégica, morfologica, lexical, sintatica, semantica, textual-discursiva) com alguma metalin-
guagem elementar (silaba, por exemplo).
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Quadro 111 — Descritores de desempenho do aluno na disciplina de Matematica

Descritores de desempenho

MATEMATICA

Insuficiente (0 % a 49 %)

Suficiente (50% a 69%)

Bom (70 % a 89 %)

Muito Bom (90 % a 100 %)

O aluno revela muita dificuldade na identifi-
cacdo, na leitura e na escrita de nimeros na-
turais.

Memoriza e aplica as regras facilitadoras do
calculo matematico, com imensa dificul-
dade.

Manifesta muita dificuldade no célculo
mental.

Recolhe, interpreta e organiza dados com
muita dificuldade.

N&o compreende, nem relaciona e ndo
aplica diferentes conceitos, concretos e abs-
tratos.

Representa, com muita dificuldade, dados
em tabelas ou graficos.

Revela pouco conhecimento das nogdes ba-
sicas de geometria.

Adquire, com muita dificuldade, alguns co-
nhecimentos e algumas capacidades de utili-
zacdo das grandezas.

Concebe e aplica, com muita dificuldade,
estratégias na resolucdo de problemas mate-
méticos e ndo matematicos.

Comunica, com muita dificuldade, oral-
mente e por escrito, raciocinios, procedi-
mentos e resultados baseando-se nos dados
recolhidos e tratados;

Interpreta, com muita dificuldade, informa-
¢do e ideias mateméticas representadas de
diversas formas.

O aluno nem sempre Ié e escreve 0s nlime-
ros naturais.

Memoriza e aplica, com alguma regulari-
dade, as regras facilitadoras do célculo ma-
tematico.

Revela algumas lacunas no calculo mental.
Recolhe, interpreta e organiza dados com al-
gumas lacunas.

Compreende, relaciona e aplica, com al-
guma regularidade, diferentes conceitos,
concretos e abstratos.

Representa, com algumas lacunas, dados em
tabelas ou graficos.

Revela algum conhecimento das nogdes ba-
sicas de geometria.

Adgquire, razoavelmente, conhecimentos e
desenvolve capacidades de utilizagéo das
grandezas.

Concebe e aplica, com alguma dificuldade,
estratégias na resolucdo de problemas mate-
maticos e ndo matematicos.

Comunica, com alguma dificuldade, oral-
mente e por escrito, raciocinios, procedi-
mentos e resultados baseando-se nos dados
recolhidos e tratados;

Interpreta, com alguma dificuldade, infor-
macao e ideias matematicas representadas
de diversas formas.

O aluno revela facilidade na identificacéo,
na leitura e na escrita de nimeros naturais.
Memoriza e aplica as regras facilitadoras do
calculo matematico, com facilidade.

Revela facilidade no calculo mental e conse-
guentemente uma espontaneidade de cal-
culo.

Recolhe, interpreta e organiza dados, com
facilidade.

Compreende, relaciona e aplica, com facili-
dade, diferentes conceitos, concretos e abs-
tratos.

Representa, facilmente, dados em tabelas ou
graficos.

Revela bastante conhecimento das nogdes
basicas de geometria.

Adquire, com facilidade, conhecimentos e
desenvolve capacidades de utilizagéo das
grandezas.

Concebe e aplica, com facilidade, estraté-
gias na resolucédo de problemas matematicos
e ndo matematicos.

Comunica, com facilidade, oralmente e por
escrito, raciocinios, procedimentos e resulta-
dos baseando-se nos dados recolhidos e tra-
tados;

Interpreta, com facilidade, informacéo e
ideias matematicas representadas de diver-
sas formas.

O aluno revela muita facilidade na identifi-
cacdo, na leitura e na escrita de nimeros na-
turais.

Memoriza e aplica as regras facilitadoras do
calculo matematico, com eficacia.

Revela proficiéncia em calculo mental e
consequentemente uma espontaneidade de
célculo.

Recolhe, interpreta e organiza dados de
forma eficaz.

Compreende, relaciona e aplica, com muita
facilidade, diferentes conceitos, concretos e
abstratos.

Representa, com muita facilidade, dados em
tabelas ou graficos.

Revela conhecimento aprofundado das no-
¢Oes basicas de geometria.

Addquire, com elevada facilidade, conheci-
mentos e desenvolve capacidades de utiliza-
¢do das grandezas.

Concebe e aplica, com muita facilidade, es-
tratégias na resolucdo de problemas mate-
maticos e ndo matematicos.

Comunica, com muita facilidade, oralmente
e por escrito, raciocinios, procedimentos e
resultados baseando-se nos dados recolhidos
e tratados;

Interpreta, com muita facilidade, informacéo
e ideias matematicas representadas de diver-
sas formas.

Pagina 5 de 23



Quadro V- Perfil de aprendizagens da disciplina de Matematica

MATEMATICA

Dominio Perfil de Aprendizagens

Desenvolver o sentido de niUmero e a compreensédo dos nUmeros.
- Contar nimeros até 100

- Descodificar o sistema de numeragao decimal

- Efetuar adicGes e subtracbes

- Resolver problemas

Desenvolver a capacidade de visualizacdo e compreensdo de propriedades de figuras geométricas, bem como a nocédo de grandeza e
processos de medida.

Numeros e Operagdes | - |dentificar, interpretar e descrever relagdes espaciais.

- Descrever, construir e representar figuras planas e sélidos geométricos, identificando a sua posi¢ao no plano ou no espaco e as suas proprieda-
Geometria e medida des, e estabelecendo relagdes geométricas.

Utilizar processos de medi¢ao com as grandezas:
- Comprimento

- Dinheiro

- Tempo

Organizacdo e Trata-
mento de Dados

Resolugao de Problemas | pesenvolver a capacidade de compreender informaggo estatistica representada de diversas formas.
o ) - Ler e interpretar dados organizados na forma de tabelas, graficos e diagramas.

Raciocinio e Comunica- | _ Realizar estudos em que recolhem dados de natureza variada — qualitativos e quantitativos discretos.
¢ao matematica - Organizar e representar a informacao recolhida.

Resolucédo de problemas, Raciocinio e Comunicacao

- Resolver problemas em situa¢fes que convocam a mobilizagdo das aprendizagens nos diversos dominios, e de analisar as estratégias e 0s
resultados obtidos.

- Raciocinar matematicamente e analisar os raciocinios de outros.

- Comunicar em matematica, oralmente e por escrito, e utilizar a linguagem matematica prépria dos diversos contetdos estudados na expressao
e discussdo das suas ideias, procedimentos e raciocinios.
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Quadro V - Descritores de desempenho do aluno na disciplina de Estudo do Meio

Descritores de desempenho

ESTUDO DO MEIO

Insuficiente (0 % a 49 %)

Suficiente (50% a 69%o)

Bom (70 % a 89 %)

Muito Bom (90 % a 100 %)

O aluno compreende e adquire, com
muita dificuldade, os conhecimentos ci-
entificos.

Utiliza, com muita dificuldade, os ter-
mos e conceitos cientificos.

Pesquisa, seleciona e organiza a infor-
macao, com muita dificuldade.

Participa muito pouco em atividades de
observacéo, investigacdo e descoberta.

Utiliza, com muita dificuldade, proces-
sos cientificos simples na realizacdo de
atividades experimentais.

Mobiliza poucos saberes culturais, cien-
tificos e tecnol6gicos para compreender
a realidade e para resolver situagdes e
problemas do quotidiano.

Manipula e manuseia, com muita difi-
culdade, materiais e instrumentos diver-
sificados.

Manifesta pouca consciéncia e respon-
sabilidade ambiental, manifestando difi-
culdade em trabalhar colaborativamente
para 0 bem comum.

O aluno compreende e adquire, razoa-
velmente, os conhecimentos cientificos.

Utiliza, com alguma dificuldade, os ter-
mos e conceitos cientificos.

Pesquisa, seleciona e organiza a infor-
macdo, com algumas lacunas.

Participa, por vezes, de forma ativa em
atividades de observacao, investigacdo e
descoberta.

Utiliza, razoavelmente, processos cienti-
ficos simples na realizag&o de atividades
experimentais.

Mobiliza alguns saberes culturais, cien-
tificos e tecnoldgicos para compreender
a realidade e para resolver situagtes e
problemas do quotidiano.

Manipula e manuseia, com alguma difi-
culdade, materiais e instrumentos diver-
sificados e utiliza produtos.

Manifesta alguma consciéncia e alguma
responsabilidade ambiental, traba-
Ihando, por vezes, colaborativamente
para 0 bem comum.

O aluno compreende e adquire, com fa-
cilidade, os conhecimentos cientificos.

Utiliza, com facilidade, os termos e con-
ceitos cientificos.

Pesquisa, seleciona e organiza a infor-
macéo, com facilidade.

Participa de forma ativa em atividades
de observacéo, investigacdo e desco-
berta.

Utiliza, com facilidade, processos cienti-
ficos simples na realizag&o de atividades
experimentais.

Mobiliza com alguma frequéncia sabe-
res culturais, cientificos e tecnologicos
para compreender a realidade e para re-
solver situacGes e problemas do quotidi-
ano.

Manipula e manuseia, com facilidade,
materiais e instrumentos diversificados
e utiliza produtos.

Manifesta consciéncia e responsabili-
dade ambiental, trabalhando colaborati-
vamente para 0 bem comum.

O aluno compreende e adquire, com
muita facilidade, os conhecimentos ci-
entificos.

Utiliza, com muita facilidade, os termos
e conceitos cientificos.

Pesquisa, seleciona e organiza a infor-
macao, com rigor e eficacia.

Participa de forma ativa e criativa em
atividades de observacéo, investigagéo e
descoberta.

Utiliza, com muita facilidade, processos
cientificos simples na realizag&o de ativi-
dades experimentais.

Mobiliza eficazmente saberes culturais,
cientificos e tecnoldgicos para compre-
ender a realidade e para resolver situa-

¢Bes e problemas do quotidiano.

Manipula e manuseia, com muita facili-
dade, materiais e instrumentos diversifi-
cados e utiliza produtos.

Manifesta consciéncia e muita responsa-
bilidade ambiental, trabalhando colabo-
rativamente para o bem comum.
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Quadro VI- Perfil de aprendizagens da disciplina de Estudo do Meio

ESTUDO DO MEIO

Dominio Perfil de aprendizagens

Adquirir um conhecimento de si proprio, desenvolvendo atitudes de autoestima e de autoconfianca;

Valorizar a sua identidade e raizes, respeitando o territdrio e 0 seu ordenamento, outros povos e outras culturas, reconhecendo a diversidade como fonte
de aprendizagem para todos;

Identificar elementos naturais, sociais e tecnolégicos do meio envolvente e suas inter-relacdes;

Sociedade Identificar acontecimentos relacionados com a histéria pessoal e familiar, local e nacional, localizando-0s no espaco e no tempo, utilizando diferentes
representacdes cartograficas e unidades de referéncia temporal;

Natureza Utilizar processos cientificos simples na realizacdo de atividades experimentais;

Sociedade/ Na- | Reconhecer o contributo da ciéncia para o progresso tecnologico e para a melhoria da qualidade de vida;
tureza/ Tecnolo- | Manipular, imaginar, criar ou transformar objetos técnicos simples;

2 Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos para compreender a realidade e para resolver situa¢oes e problemas do quotidiano;
Assumir atitudes e valores que promovam uma participacao civica de forma responsavel, solidaria e critica;

Utilizar as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo no desenvolvimento de pesquisas e na apresentacao de trabalhos;

Comunicar adequadamente as suas ideias, através da utilizacdo de diferentes linguagens (oral, escrita, iconografica, grafica, matematica, cartografica...),
fundamentando-as e argumentando face as ideias dos outros.
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Quadro VII - Perfil de aprendizagens e descritores de desempenho do aluno na Educacéo Artistica
(Artes Visuais, Expressdo Dramatica- Teatro, Danca e MUsica)

EDUCACAO ARTISTICA

ARTES VISUAIS

¢do do mundo, através da comparagdo
de imagens e/ou objetos.

Dominio Perf_l ks Descritores de Desempenho Mencoes
aprendizagens
Observa com muita facilidade os diferentes universos visuais.
-Desenvolver a comunicacéo visual e | Mobiliza muito bem a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha). Muito Bom
compreender os sistemas simbolicos | Aplica com muita facilidade os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou os objetos.
das diferentes linguagens artisticas. Observa com facilidade os diferentes universos visuais.
L - Identificar e analisar, com um voca- | Mobiliza adequadamente a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha). Bom
Apropriacao | puylério especifico e adequado, con- Aplica com facilidade os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou 0s objetos.
e ceitos, contextos e técnicas em dife- . - .
Reflexdo rentes narrativas Visuais. Nem sempre observa os diferentes universos visuais. o _ -
Mobiliza, com dificuldade, a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha). Suficiente
- Aplicar os saberes apreendidos em | Aplica razoavelmente os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou 0s objetos.
Zg::(r;ic:i Zﬂzgazsiﬁgzgizld ou da sua Opserva com mu_itas dificuldades os diferentes u_nive_rsos visuais. _ N
N&o mobiliza a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha). Insuficiente
Aplica com muitas dificuldades os conhecimentos adquiridos comparando imagens e / ou 0s objetos.
- Dialogar sobre o que vé e sente, de | Dialoga com muita facilidade sobre o que vé e sente.
modo a construir multiplos discursos e | Expressa com muita clareza opinifes sobre as diferentes manifestacdes artisticas. Muito Bom
leituras da(s) realidade(s). Capta com muita facilidade a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas vi-
- Compreender a intencionalidade dos | suais.
simbolos e dos sistemas de comunica- | Dialoga com facilidade sobre o que vé e sente.
¢do visual. Expressa com clareza opinifes sobre as diferentes manifestacdes artisticas. Bom
Interpretacdo | - Apreciar as diferentes manifestagdes | Capta com facilidade a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais.
e artisticas e outras realidades visuais. | Dialoga razoavelmente sobre o que vé e sente.
comunicacdo | - Captar a expressividade contida na | Expressa, esporadicamente, opinides sobre as diferentes manifestacGes artisticas. Sufici
linguagem das imagens e/ou outras | Capta, com alguma frequéncia, a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas uficiente
narrativas visuais. visuais.
- Transformar os conhecimentos ad- s . A
quiridos em novos modos de aprecia- Tem muita dificuldade em dialogar sol_)rtio que Vé e sente. _ i o N
Expressa com grandes dificuldades opinifes sobre as diferentes manifestacdes artisticas. Insuficiente

Raramente capta a expressividade contida na linguagem das imagens e/ ou outras narrativas visuais.
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Perfil de

Dominio . Descritores de Desempenho Mencdes
aprendizagens
Seleciona com muita facilidade técnicas e materiais ajustando-os a intengao expressiva das suas represen-
tacOes.
Inventa com muita criatividade solugdes para a resolucdo de problemas no processo dos seus trabalhos
plasticos.
Manifesta grandes capacidades expressivas e criativas nas suas producdes plasticas, evidenciando os co- Muito Bom
- Integrar a linguagem das artes visu- | nhecimentos e técnicas adquiridos.
ais, assim como Varias técnicas de ex- | Utiliza com muita facilidade, vérios processos de registo de ideias e de planeamento.
pressdo nas suas experimentagdes: fi- | Desenvolve com muita facilidade projetos de trabalho multidisciplinares.
sicas e/ou digitais. Aprecia com muita facilidade os seus trabalhos e dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de ar-
gumentacao.
- Experimentar possibilidades expres- | Seleciona com facilidade técnicas e materiais ajustando-os a intencdo expressiva das suas representacdes.
sivas dos materiais e das diferentes | Inventa com criatividade soluces para a resolugdo de problemas no processo dos seus trabalhos plasticos.
técnicas, adequando o seu uso a dife- | Manifesta boas capacidades expressivas e criativas nas suas producdes plasticas, evidenciando os conheci-
rentes contextos e situacoes. mentos e técnicas adquiridos. Bom
Utiliza com facilidade, varios processos de registo de ideias e de planeamento.
-Escolher técnicas e materiais de | Desenvolve com facilidade projetos de trabalho multidisciplinares.
Experimentagio acordo com a intep(;{io expressiva das Ap[ecia com facilidade os seus trabalhos e dos seus colegas, mobilizando diferentes critérios de argumen-
o suas producdes plasticas. tagao._ - B _ _ _
Criacio ' . ' SeIeC|c3na, com alguma frequéncia, técnicas e materiais ajustando-os & intengéo expressiva das suas repre-
- Manifestar capacidades expressivas | sentacdes.
e criativas nas suas produgdes plasti- | Inventa com alguma criatividade solugGes para a resolucédo de problemas no processo dos seus trabalhos
cas, evidenciando os conhecimentos | plasticos.
adquiridos. Manifesta algumas capacidades expressivas e criativas nas suas producdes plasticas, evidenciando os co- Suficiente
nhecimentos e técnicas adquiridos.
- Utilizar vérios processos de registo | Utiliza, regularmente, varios processos de registo de ideias e de planeamento.
de ideias, de planeamento e de traba- | Desenvolve, com alguma regularidade, projetos de trabalho multidisciplinares.
Iho. Aprecia os seus trabalhos e dos seus colegas, mas nem sempre mobiliza diferentes critérios de argumenta-
cdo.
- Apreciar os seus trabalhos e os dos | Seleciona dificilmente técnicas e materiais ajustando-os a intenco expressiva das suas representacdes.
seus colegas, mobilizando diferentes | N&o inventa solugdes para a resolugdo de problemas no processo dos seus trabalhos plasticos.
critérios de argumentacgéo Manifesta muito poucas capacidades expressivas € criativas nas suas producdes plasticas, ndo evidenci-
ando os conhecimentos e técnicas adquiridos. -
Insuficiente

Utiliza com muita dificuldade, varios processos de registo de ideias e de planeamento.

N&o desenvolve projetos de trabalho multidisciplinares.

Aprecia, com dificuldade, os seus trabalhos e dos seus colegas, ndo mobilizando diferentes critérios de ar-
gumentacao.
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EXPRESSAO DRAMATICA - TEATRO

Dominio Perf_l ks Descritores de Desempenho Mencoes
aprendizagens

- Identificar diferentes estilos e géne- | Identifica, com facilidade em manifestagdes performativas, personagens, cenérios, ambientes, si-
ros convencionais de teatro. tuagOes cénicas, problemas e solugdes da agdo dramatica. Muito B
- Reconhecer a dimensdo multidisci- | Reconhece com facilidade diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo uito om
plinar do teatro, identificando relagbes | (postura, gestos, expressoes faciais).
com outras artes e areas de conheci- || denifica, em manifestagdes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situagdes cénicas,
mento. ) problemas e solugdes da acdo dramatica.
- Analisar os espetaculos/performan- | peconhece diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, Bom

Apropriagio ces, recorrenc!o_ a voc_abularlo ade- expressdes faciais).

e quad_o e especifico e articulando o co- Identifica, com algum empenho, manifestagfes performativas, personagens, cenarios ambientes
Reflexéo nheumen';o de aspe tos contextuas situacles ’cénicas problemas e s,olugﬁes da acdo dramatica , ’ , s
com uma interpretacéo pessoal. R h ' dif £ q | ' . . idad Suficiente
- Identificar, em manifestacdes perfor- econhece, por vezes, diferentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (pos-
mativas, personagens, cenarios, ambi- tura, g(_estos, expres_soes fa_C'a'S)' - _ - — -
entes, situacdes cénicas, problemas e Ident_lflca,~com,m.U|tas dificuldades, manlfestagoe§ performgtlvas, personagens, cenarios ambien-
solucdes da aciio dramatica. tes, situagdes cenicas, pro_bliemas e solugoes da acéo dramética. _ _ _
- Reconhecer diferentes formas de um | Reéconhece, com muitas dlflculda~des, dl_fe.rentes formas de usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e Insuficiente
ator usar a voz e o corpo para caracte- | © COrpo (postura, gestos, expressdes faciais).
rizar personagens e ambiéncias.
- Distinguir, pela experimentacio e Distil_wgue, fapilmente o_jo_go dramétin_:o, da improvisagéoNe representagéo: _ _
pela reflexao, jogo dramatico, impro- E_xprlrpe, facﬂme_nte opiniBes pessoais e estabelece relacdo entre acontecimentos da vida real e as Muito Bom
Visagao e representacio. situacOes dramaticas.
- Reconhecer, em producfes proprias
ou de outrem, as especificidades for- | Distingue o jogo dramatico, da improvisagéo e representagao.
. mais do texto dramatico convencio- | Exprime opinifes pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da vida real e as situagfes Bom
Interpretacéo . ~ . - . | dramaticas
e nal: estrutu~ra mondlogo ou dialogo; .

comunicacio segmentacdo — cenas, atos, quadros,
etc.; componentes textuais —falas e di- | Distingue, com alguma dificuldade o jogo dramatico, na improvisagio e representagao.
dascalias. Exprime, por vezes, opinides pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da vida real e as Suficiente
- Exprimir opiniGes pessoais e estabe- | situa¢des dramaticas.
lecer relacéo entre acontecimentos da
vida real e as situacGes dramaticas de- | pjstingue, com muitas dificuldades, o jogo dramético, na improvisacao e representagéo.
senvolvidas em aula. Exprime, com muitas dificuldades, opinides pessoais e estabelece relagdo entre acontecimentos da Insuficiente

vida real e as situacdes dramaéticas.
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Dominio Perf_l gk Descritores de Desempenho Mencdes
aprendizagens

- Adequar as possibilidades expressi- | Explora, com facilidade, possibilidades motoras e expressivas do corpo.
vas da voz a diferentes contextos e si- | Constréi, com facilidade, personagens, em situac@es distintas e com diferentes finalidades. Muito Bom
tuacbes de comunicacdo, tendo em | Produz, com facilidade, individualmente e em grupo, pequenas cenas draméticas.
atencdo a respiracdo, aspetos da téc-
nica vocal
- Transformar o espago com recurso a - .
elementos  plésticos/cenograficos e Explorzjl_possmllldades motc_)ras e expressivas do corpo. o
tecnolégicos produtores de signos. Constr0|_ personagens, em situacdes distintas e com dlferent,efs finalidades. Bom
- Transformar objetos, experimen- Produz, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramaticas.
tando intencionalmente diferentes ma-
teriais e técnicas, para obter efeitos

Experimentagédo e distintos. L i :

N - Construir personagens, em situaces | Explora, por vezes, possibilidades motoras e expressivas do corpo.
Criagao distintas e com diferentes finalidades. | Constréi, por vezes, personagens, em situacoes distintas e com diferentes finalidades. Suficiente

- Produzir, sozinho e em grupo, pe- | Produz, por vezes, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramaticas.
guenas cenas a partir de dados reais ou
ficticios, através de processos espon-
taneos e/ou preparados, antecipando e
explorando intencionalmente formas
de “entrada”, de progressao na agao e | Explora, com muitas dificuldades, possibilidades motoras e expressivas do corpo.
de “saida”. _ Constréi, com muitas dificuldades, personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalida- -
- Defender, oralmente e/ou em situa- | ges. Insuficiente
¢es de pratica experimental, as op- | produz, com muitas dificuldades, individualmente e em grupo, pequenas cenas dramaticas.
¢es de movimento e escolhas vocais
utilizados para comunicar uma ideia.
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DANCA

Dominio Perf_l gk Descritores de Desempenho Mencdes
aprendizagens
Distingue, com facilidade, diferentes possibilidades de movimentagéo do Corpo através de movimentos
locomotores e ndo locomotores.
Adequa, com facilidade, movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor inte-
grando diferentes elementos do Tempo. Muito Bom
Utiliza, com facilidade, movimentos do Corpo com diferentes relagfes entre os diversos elementos do
- Distinguir diferentes possibilidades de mowm_ento, com 0s .OUUOS a par ou em grupo. ) . .
; x Identifica, com facilidade, diferentes estilos e géneros de danca, através da observacdo de diversas ma-
movimentagdo do Corpo. nifestacdes do patriménio artistico
- Adequar movimentos do corpo com es- Distinaue diferentes ibilidad X d imentacio do C través d entos | :
truturas ritmicas marcadas pelo professor, | ) g possibilidades de movimentagdo do Corpo atraves de movimentos locomotores e
integrando  diferentes elementos do Mo Iocomotqres. P . .
Tempo. Adequa movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor integrando diferentes
- Utilizar movimentos do Corpo com dife- ele_mentos d_o Tempo. . ~ . . Bom
rentes relacdes: entre os diversos elemen- Utiliza movimentos do Corpo com diferentes relacGes entre os diversos elementos do movimento, com
tos do movimento, com 0s outros a par e 0S OUTros & par ou em grupo. ) , x . . ~
o em grupo. Iden_tlfllca_ dlfe(eqtes estilos e generos de danca, através da observacgéo de diversas manifestagdes do
Apror;rlagao - Identificar diferentes est,ilos e génergs do patrimonio artistico.
Reflexio patrlmon|~o cultu_ral e artistico, atrayes da letlngue, com algum empenho, diferentes possibilidades de movimentacéo do Corpo através de mo-
observagdo de diversas manifestacfes ar- | vimentos locomotores e ndo locomotores.
tisticas. Adequa, com algum empenho, movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo professor
- Relacionar a apresentagdo de obras de | integrando diferentes elementos do Tempo. Suficiente
danca com o patriménio cultural e artis- | Utiliza, com algum empenho, movimentos do Corpo com diferentes relacdes entre os diversos elemen-
tico, compreendendo e valorizando as di- | tos do movimento, com 0s outros a par ou em grupo.
ferencas enquanto fator de identidade so- | Identifica, com algum empenho, diferentes estilos e géneros de danga, através da observacéo de diver-
cial e cultural. sas manifestacdes do patrimoénio artistico.
a;ogé?ééggégigf:on;g;ﬁ: 22;;;?2}?:;?;_5 Disti_ngue, com muitas dificu~ldades, diferentes possibilidades de movimentagdo do Corpo através de
VoS movimentos Ioco_moto_re_s e nao Iocomo_tores. o
' Adequa, com muitas dificuldades, movimentos do corpo com estruturas ritmicas marcadas pelo profes-
sor integrando diferentes elementos do Tempo. -
Insuficiente

Utiliza, com muitas dificuldades, movimentos do Corpo com diferentes relagfes entre os diversos ele-
mentos do movimento, com 0s outros a par ou em grupo.

Identifica, com muitas dificuldades, diferentes estilos e géneros de danca, através da observacao de
diversas manifestacdes do patriménio artistico.
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Perfil de

Dominio . Descritores de Desempenho Mencdes
aprendizagens
- Reconhecer os efeitos benéficos e valor | Reconhece, com facilidade, os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico sobre as experiéncias
do desempenho artistico e interagir com 0s | de danca. Muito Bom
colegas e professor sobre as experiéncias | Interpreta, com facilidade, o seu papel coreografico, através de um desempenho expressivo-formal.
de danga, argumentando as suas opiniGes e | Interage com os colegas nas apresentacdes de performances com elevada eficécia.
aceitando as dos outros.
- Interpretar o seu papel coreografico, mo- | Reconhece os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico sobre as experiéncias de danga.
bilizando o wvocabuldrio desenvolvido, | Interpreta o seu papel coreogréafico, através de um desempenho expressivo-formal. Bom
através de um desempenho expressivo-for- | Interage com os colegas nas apresentacdes de performances com algum rigor.
mal, em consonancia com 0s contextos e _ _ —
Interpretagio os materiais da intervencio performativa Reconhece, com algum empenho, os efeitos benéficos e valor do desempenho artistico sobre as expe-
e pela adequagio entre o dominio dos prin- | fiéncias de danca. o ) ) o
comunicagio cipios de movimento envolvidos e a ex- | Interpreta, com algum empenho, o seu papel coreografico, através de um desempenho expressivo-for- Suficiente
pressividade inerente & interpretaco. mal. . y
- Interagir com os colegas, no sentido da Interage, com alguma frequéncia, com 0s colegas nas apresentacdes de performances.
procura do sucesso pessoal e o do grupo,
na apresentacio da performance, e com as | Reconhece, com muitas dificuldades, os efeitos benéficos e o valor do desempenho artistico sobre as
audiéncias, recebendo e aceitando as criti- | experiéncias de danca.
cas. Interpreta, com muitas dificuldades, o seu papel coreografico, através de um desempenho expressivo- Insuficiente
- Emitir apreciag@es e criticas pessoais so- | formal.
bre trabalhos de danga observados em di- | N&o interage com os colegas nas apresentagOes de performances.
ferentes contextos.
Recriar sequéncias de movimentos a par Recria, com facilidade, sequéncias de movimentos a partir de temas.
ir de temét(}cas situacdes do uotidizfno Constroéi, com facilidade, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas coreogra- Muito Bom
solicitacdes do’ rofes%or : deigs Suas Ou’ fias a partir de estimulos varios, a¢des e/ou temas.
¢ Pre ' . | Cria, com facilidade, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento.
dos colegas com diferentes formas espaci- - —— - -
. - - . Recria sequéncias de movimentos a partir de temas.
. ~. | ais e/ou estruturas ritmicas, evidenciando e S - . .
Experimentacéo - N .| Constréi, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas coreografias a partir de
capacidade de exploracdo e de composi- . . ~ Bom
e ¢30 estimulos varios, agBes e/ou temas.
Criacdo j . L Cria, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento.
- Constuir, de forma individual efou em Recria, com algum empenho, sequéncias de movimentos a partir de temas
grupo, sequéncias dangadas/pequenas co- 9 P + S€q S P N
; : . . Constrdi, com algum empenho, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas co-
reografias a partir de estimulos vérios, . . . - ~ : s -
reografias a partir de estimulos varios, acGes e/ou temas. Cria, com algum empenho, de forma individual Suficiente

acOes e/ou temas mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos.

Ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento.
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Perfil de

Dominio . Descritores de Desempenho Mencdes
aprendizagens
- Criar, de forma individual ou em grupo, | Recria, com muitas dificuldades, sequéncias de movimentos a partir de temas.
pequenas sequéncias de movimento e/ou | Constroi, com muitas dificuldades, de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dancadas/pequenas
composi¢des coreogréficas a partir de da- | coreografias a partir de estimulos vérios, a¢des e/ou temas.
dos concretos ou abstratos, em processos | Cria, com muitas dificuldades, de forma individual ou em grupo, pequenas sequéncias de movimento.
de improvisacdo e composicéo.
- Apresentar solu¢des diversificadas na ex-
ploracdo, improvisagdo, transformagdo, Insuficiente

selecdo e composicdo de movimentos/se-
guéncias de movimentos para situagdes
problema propostas, sugeridas por si e/ou
colegas, ou em sequéncia de estimulos.

- Inventar simbolos graficos, ndo conven-
cionais, para representacdo de algumas se-
guéncias de danca.
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MUSICA

Dominio Perf!l ik Descritores de Desempenho MencGes
aprendizagens
Experimenta com muita facilidade sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz.
Explora com muita expressividade diferentes fontes sonoras. Muito Bom
- Experimentar sons vocais de forma a co- | Improvisa com muita facilidade, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas
nhecer as potencialidades da voz como ins- | ou harmonicas.
trumento musical. . . . .
- Explorar fontes sonoras diversas de forma Experimenta com fac_lll_dade sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz.
a conhecé-las como potencial musical. IIEprorq com ex]E)re_s|§(|jV|(§iade dllferentes fontes sonoras. o i o Bom
Apropriacio ) ImQroylsar, a §0!0 ou em grupo, pequenas hgfr;%\:]liiz;:om acilidade, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melédicas, ritmicas ou
o sequéncias mel_od!cas, ritmicas ou rlarmon!— ’
Reflexdo cas a partir de ideias musicais ou ndo musi- | gynerimenta com dificuldade sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da voz.
cais. _ _ Nem sempre explora diferentes fontes sonoras. -
- Criar, sozinho ou em grupo, ambientes so- | Nem sempre improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melédicas, ritmicas ou har- Suficiente
noros, pequenas pecas musicais, ligadas ao | ,snicas.
quotidiano e ao imaginario, utilizando dife-
rentes fontes sonoras. Experimenta com muita dificuldade sons vocais de forma a conhecer as potencialidades da
voz. e . Insuficiente
Explora com muita dificuldade diferentes fontes sonoras.
Néo improvisa, a solo ou em grupo, pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harménicas.
- Interpretar rimas, trava-linguas, lengalen- | Interpreta com muita expressividade rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz.
gas, etc., usando a voz com diferentes inten- | Canta com muito ritmo, a solo e em grupo, cangdes diversificadas.
cionalidades expressivas. Experimenta com muita facilidade, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e
- Cantar, a solo e em grupo, da sua autoria | ndo convencionais. Muito Bom
ou de outros, cangdes com caracteristicas | Realiza com muita facilidade sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais di-
musicais e culturais diversificadas, de- | ferenciados.
Interpretacio rrjon_strando prog_ressivamente qualidades Aprqsenta muito bem publicamente atividades artisticas em que se articula a musica com ou-
técnicas e expressivas. tras areas do conhecimento.
comur?icagéo - Tocar, a _solp € em grupo, as suas pr()p_rias Interpreta com expressividade rimas, trav:i-ll'ng_uas, _Ie_ngalengas, etc., usando a voz.
pecas musicais ou de outros, utilizando ins- | Canta com ritmo, a solo e em grupo, cancgdes diversificadas.
trumentos musicais, convencionais e ndo | Experimenta com facilidade, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e ndo
convencionais, de altura definida e indefi- | convencionais. Bom
nida. Realiza com facilidade sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais diferencia-
- Realizar sequéncias de movimentos cor- | dos.
porais em contextos musicais diferencia- | Apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a misica com outras areas do
dos. conhecimento.
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. Perfil de . ~
Dominio . Descritores de Desempenho Mencoes
aprendizagens
- Comunicar através do movimento corpo- | Normalmente interpreta rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz.
ral de acordo com propostas musicais diver- | Nem sempre canta, a solo e em grupo, cang¢des diversificadas.
sificadas. Experimenta, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e ndo convencionais.
- Apresentar publicamente atividades artis- | Realiza, com alguma dificuldade, sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais Suficiente
ticas em que se articula a musica com outras | diferenciados.
areas do conhecimento. Apresenta publicamente, com alguma inseguranca, atividades artisticas em que se articula a
musica com outras areas do conhecimento.
Interpreta com muita dificuldade rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando a voz.
Canta sem ritmo, a solo e em grupo, canc¢6es diversificadas.
Experimenta com dificuldades, a solo e em grupo, instrumentos musicais, convencionais e nao
convencionais. -
. . . A . . . Insuficiente
Realiza com muitas dificuldades sequéncias de movimentos corporais em contextos musicais
diferenciados.
Né&o apresenta publicamente atividades artisticas em que se articula a misica com outras areas
do conhecimento.
- Comparar caracteristicas ritmicas, melddi- | Compara claramente caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas e dinamicas.
cas, harménicas, dindmicas, formais timbri- | Utiliza com muita facilidade vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais
cas e de textura em repertdrio de referéncia, | para descrever e comparar diversos tipos de sons e pecas musicais. Muito Bom
de épocas, estilos e géneros diversificados. | Partilha espontaneamente, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debate sobre os dife-
- Utilizar vocabulario e simbologias con- | rentes tipos de misica
vencionais e ndo convencionais para des- | Compara com facilidade caracteristicas ritmicas, melddicas, harménicas e dinamicas.
crever e comparar diversos tipos de sons e | Utiliza com facilidade vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para des-
pecas musicais de diferentes estilos e géne- | crever e comparar diversos tipos de sons e pecas musicais. Bom
ros. Partilha, com os pares, as misicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos de ma-
- Pesquisar diferentes interpretacfes escuta- | sica
. x das e observadas em espetaculos musicais ‘L P s - s
Experimentacéo e ) . L Nem sempre compara caracteristicas ritmicas, melddicas, harmonicas e dindmicas.
L ao vivo ou gravados, de diferentes tradigdes o g . . Lo ~ e
Criacéo . - L .~ | Utiliza razoavelmente vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para des-
e épocas, utilizando vocabulario apropri- : . L .
ado crever e comparar d!v_ersos tipos de sons e pegas musicais. N _ Suficiente
| - Partilha, quando solicitado, com os pares, as musicas do seu quotidiano e debate sobre os dife-
- Partilhar, com os pares, as musicas do seu . .
g . . | rentes tipos de musica
quotidiano e debater sobre os diferentes ti-
pos de mdsica.
- Produzir, sozinho ou em grupo, material | Compara com muitas dificuldades caracteristicas ritmicas, melddicas, harmoénicas e dindmicas.
escrito, audiovisual e multimédia ou outro, | Dificilmente utiliza vocabulario e simbologias convencionais e ndo convencionais para descre-
utilizando vocabulario apropriado, reco- | ver e comparar diversos tipos de sons e pecas musicais. Insuficiente
nhecendo a masica como construcéo social, | N&o partilha, com os pares, as masicas do seu quotidiano e debate sobre os diferentes tipos de
patrimoénio e fator de identidade cultural. musica

Pagina 17 de 23



Quadro VIII - Perfil de aprendizagens e descritores de desempenho de Educacao Fisica

EDUCAGCAO FISICA

e acOes técnico-taticas com
oportunidade e corregéo de
movimentos.

Blocos Perf!l ik Descritores de Desempenho Mencoes
aprendizagens
- Realizar, em concurso indivi- | Realiza, com muita facilidade, pericias e manipulaces através de a¢des motoras basicas com aparelhos
dual, acdes motoras basicas | portateis.
com aparelhos portateis, se- | Realiza, com muita facilidade, em percursos deslocamentos e equilibrios, no solo e em aparelhos.
Pericias e gundo uma estrutura ritmica, | Participa, coopera e interage em todos os jogos, cumprindo regras, selecionando e realizando com inten- Muito Bom
Manipulagdes encadeamento ou combinacio | cionalidade e oportunidade as ac@es caracteristicas desses jogos.
de movimentos, conjugando as | Compreende e cumpre todas as regras aplicando conhecimentos e vocabulario especifico.
qualidades da acdo prdpria ao | Demonstra bastante autonomia.
efeito pretendido de movimen- | Realiza pericias e manipulagdes, com facilidade, através de agGes motoras basicas com aparelhos porta-
tacéo do aparelho. teis.
. ~ , .| Realiza em percursos deslocamentos e equilibrios, no solo e em aparelhos, com facilidade.
Deslocamentos e - Realizar ages motoras basi- Participa, coopera e interage, quase sempre, em todos 0s jogos, cumprindo regras, selecionando e reali- Bom
Equilibrios cas de delsliocamentoé nosolo e | 240 com intencionalidade e oportunidade as acdes caracteristicas desses jogos.
€m apareinos, segundo uma es- Compreende e cumpre, quase sempre, as regras aplicando conhecimentos e vocabulario especifico.
trutura rlt_mlcg, encadean_]ento, Demonstra autonomia.
ou combinagdo de movimen-
tos, coordenando a sua acdo, no | Realiza, com algum interesse, pericias e manipulagdes através de agdes motoras basicas com aparelhos
sentido de aproveitar as quali- | portateis.
dades motoras possibilitadas | Realiza, com algum interesse, em percursos deslocamentos e equilibrios, no solo e em aparelhos.
pela situagdo, em percursos | Participa, coopera e interage, com algum interesse, em jogos, cumprindo regras, selecionando e reali- Suficiente
que integram vérias habilida- | zando com intencionalidade e oportunidade as agOes caracteristicas desses jogos.
des Realiza razoavelmente as habilidades propostas e apresenta algumas dificuldades na aplicacdo dos conhe-
. . . cimentos em contexto de jogo ou exercicio.
e i s [ETOTSa Tz i
qualidades motoras na presta- | O aluno nunca ou raramente realiza pericias e manipulacGes através de acBes motoras basicas com apare-
¢do dos mesmos. Ihos portateis.
Realiza, com muitas dificuldades, em percursos deslocamentos e equilibrios, no solo e em aparelhos.
- Realizar habilidades basicas | Nunca ou raramente participa, coopera e interage em jogos, cumprindo regras, selecionando e realizando Insuficiente

com intencionalidade e oportunidade as a¢Ges caracteristicas desses jogos.

Realiza com dificuldade as habilidades propostas e apresenta muitas dificuldades na aplicacéo dos conhe-
cimentos em contexto de jogo ou exercicio.

Demonstra pouca autonomia.
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Quadro IX — Descritores de desempenho de Apoio ao Estudo

APOIO AO ESTUDO

Parametros de avaliacdo Descritores de desempenho Mengdes

Estabelece uma boa metodologia de estudo. Muito Bom
Revela um bom dominio das técnicas de estudo. Bom

Organizacéo do estudo
Revela algumas dificuldades no dominio das técnicas de estudo. Suficiente
N&o consegue estabelecer uma metodologia de estudo. Insuficiente
Participa com uma atitude ativa e muito empreendedora. Muito Bom

Organizaco do espaco e do tempo Participa com muito interesse. Bom

de estudo Participa com algum interesse. Suficiente
N&o participa e demonstra desinteresse. Insuficiente
Planeia e organiza o trabalho com muita responsabilidade e facilidade. Muito Bom

Participacdo nas atividades propos- Planeia e organiza o trabalho com facilidade. Bom

tas no ambito das varias disciplinas Planeia e organiza o trabalho com alguma facilidade. Suficiente
N&o organiza, nem planeia o trabalho. Insuficiente
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Quadro X — Descritores de desempenho de Oferta Complementar

OFERTA COMPLEMENTAR - Educacéo para a Saude e para a Cidadania

Parametros de avaliacao Descritores de desempenho Mencbes
Organiza e desenvolve projetos com grande autonomia e empenho. Muito Bom
Produgéo de trabalhos/execucéo de Organiza e desenvolve projetos com alguma autonomia e empenho. Bom
B Organiza e desenvolve projetos com ajuda. Suficiente
Demonstra dificuldade em organizar e desenvolver projetos. Insuficiente
L ) Participa ativamente e coopera na realizacéo de projetos. Muito Bom
Participacdo em projetos de Educa-
¢do Ambiental, Educacéo para a Sa- | Participa e coopera na realizagio de projetos. Bom
Ude, Biblioteca Escolar, Solidarie-
dade Social, Tecnologias de Infor- | Participa com algum interesse. Suficiente
macé&o e Comunicagéo... } o ] o
N&o participa e demonstra pouco interesse. Insuficiente
Revela uma atitude critica expressando de forma fundamentada as suas opinides. Muito Bom
Capacidade de reflexéo sobre o seu Revela uma atitude critica, mas sem fundamentar convenientemente as suas opinides. Bom
trabalho (individual efou em grupo) Revela algumas dificuldades em refletir sobre o seu trabalho. Suficiente
N&o demonstra ter uma atitude critica e reflexiva sobre o seu trabalho. Insuficiente
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Dominio de avaliacdo de carater transversal
CAPACIDADES 20%

Capacidades % Instrumentos de Avaliacéo
Capacidade em compreender, relacionar e aplicar diferentes conceitos, concretos e abstratos. 3%
Capacidade de raciocinar e resolver problemas em situag0es concretas e quotidianas. 3%
Capacidade de analisar as estratégias e os resultados obtidos. 3%
Capacidade de comunicar, argumentar e emitir opinido oralmente e por escrito. 3%
Grelhas/Registo de observagdo
Pensamento critico e pensamento reflexivo. 2%
Selecionar informacdo e organizar estratégicas face as questdes colocadas por um problema. 2%
Capacidade motora, expressiva e criativa. 2%
Capacidade de autorregulagéo. 2%
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Dominios de avaliacdo de carater transversal

Atitudes e VValores

Cidadania e Desenvolvimento (CD) e Tecnologias de Informacao e Comunicacéo (TIC)

Areas de Competén-

cias do Perfil do aluno Atitudes e Valores (30 %) % Descritores de desempenho Mencdes
Demonstra respeito pela opinido dos outros, com uma atitude de elevada correcéo ética. Muito Bom
Responsabilidade e Integridade: Demonstra respeito pela opinido dos outros. Bom
Respeito 6% - — —
Postura e ética Nem sempre respeita a opinido dos outros. Suficiente
N&o respeita a opinido dos outros. Insuficiente
Realiza as tarefas com rigor, empenho e solidariedade. Muito Bom
E)_(celéncia e Exigéncia: Realiza as tarefas com algum rigor, empenho e solidariedade. Bom
Rigor e perseveranca 6% - - — —
Sensibilidade e solidariedade Por vezes, realiza as tarefas com algum rigor, empenho e solidariedade. Suficiente
Realiza as tarefas sem rigor, com pouco empenho e pouca solidariedade. Insuficiente
Curiosidade, Reflexo e Inovacio: Revela muita iniciativa, criatividade e pensamento critico e reflexivo. Muito Bom
Desenvolvimento Pes- | Poder de iniciativa, criatividade e Revela iniciativa, criatividade e pensamento critico e reflexivo. Bom
soal e Relacionamento inovacgéo 6% —— — — —
Interpessoal Pensamento reflexivo e capacidade Revela alguma iniciativa, alguma criatividade e pensamento critico. Suficiente
critica Néo revela iniciativa, nem criatividade nem pensamento critico. Insuficiente
Cidadania e Participacéo: Respeita claramente a diversidade humana, cultural e ambiental. Muito Bom
Estima pelos Direitos Humanos, al- : — :
teridade face a diversidade humana Respeita a diversidade humana, cultural e ambiental. Bom
x . 6%
e cultural, e gestao de conflitos Nem sempre respeita a diversidade humana, cultural e ambiental. Suficiente
Sustentabilidade ecoldgica e capa- - - — - —
cidades empreendedoras Né&o respeita a diversidade humana, cultural e ambiental. Insuficiente
Apresenta sempre uma atitude civica, responsavel e autbnoma. Muito Bom
M Apresenta uma atitude civica, responséavel e autdnoma. Bom
Autonomia 6% : - — - - —
Prética da cidadania Apresenta, esporadicamente, uma atitude civica, responsavel e auténoma. Suficiente
N&o apresenta uma atitude civica, responsavel e autbnoma. Insuficiente
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Cidadania e Desenvolvimento (CD) e Tecnologias de Informagdo e Comunicagéo (TI1C)

No 1° ciclo estas componentes s&o de integracdo curricular transversal potenciada pela dimensédo globalizante do ensino. As TIC constituem uma &rea de natureza instru-
mental, de suporte as aprendizagens e ndo é objeto de avaliacdo sumativa. A componente da Cidadania e Desenvolvimento prevé o desenvolvimento e concretizagdo de
projetos pelos alunos de cada turma. A componente de CD é objeto de avaliagcdo, em conformidade com a sua presenca na matriz curricular-base e no quadro da legislacdo
em vigor, sendo da responsabilidade do professor titular. Os dominios a desenvolver na CD s&o 0s seguintes:

* Educacdo Rodoviéria

* Educacdo Ambiental

 Saude

Outubro de 2018
A Coordenadora do Departamento Curricular

Deolinda Alves da Costa
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