
Dia Aberto | 2026

Área Disc/Clube/Projeto  Nome do/a docente responsável Título da atividade proposta Duração prevista Sala

Ensino Pré Escolar - 100 Helena Lameiras Exposição Trabalhos Alunos Pré - Escolar Ao longo de todo o dia Sala 1

AD Matemática - 500 Paula Alexandra Ribeiro Jogos Matemáticos Ao longo de todo o dia Sala 4

AD EMRC - 290 Pedro Carvalho Missão EMRC: "À Descoberta dos Valores" Ao longo de todo o dia Sala 6

AD Português - 300 Paula Brito Oficina de Gramática - Jogos Interativo Manhã - 10.00h às 11.00h Sala 9

AD Inglês - 330 Todos os docentes da área disciplinar Sala de Inglês - Várias atividades
Ao longo do dia (9:00-12:00 e 

14:00- 16:30)
Sala 10

AD Português/PLNM - 300 Elisabete Torres

Cantinho de PLNM - dramatização/representação, 

leitura dramatizada, Karaoke, apresentação de 

trabalhos de alunos, etc

Uma sessão ou duas sessões de 

manhã e à tarde
Sala 11

AD Português - 300 Pedro Faria
Dinamização da Sala da Área Disciplinar de Português - 

exposição, declamação, música, jogos, teatro, etc
Ao longo de todo o dia Sala 11

AD Francês e Espanhol - 320 e 350 Todos os docentes da área disciplinar Exposições e jogos/concursos

10h00-12h30

14h00-16h30 Salas 12 e 13

AD Geografia - 420 Margarida Santos Exposição - "O Mundo num só Lugar" Ao longo de todo o dia. Sala 16 

AD Economia e Contabilidade - 430 Ana Maria Veloso

Conhecer Economia e Contabilidade - fotografias, 

cartazes, utensílios a retratar a evolução histórica da 

Contabilidade e alguns jogos didáticos

Ao longo de todo o dia Sala 25

AD Informática - 550 Anabela Campos Jogos e Exposição Ao longo de todo o dia Sala 28

AD Biologia e Geologia e Ciências 

Naturais - 520
Cristina Cláudia Silva “Vamos ver e simular…” Ao longo de todo o dia. Sala 35

AD Biologia e Geologia e Ciências 

Naturais - 520
Cristina Cláudia Silva

“Vamos ver e experimentar…”
Ao longo de todo o dia. sala 37

AD Filosofia/Psicologia - 410 Todos os docentes da área disciplinar Laboratório de ideias Ao longo de todo o dia Sala 40

AD Física Química - 510
Vítor Lopes, Filomena Pedras, Angelina 

Patrão, David Ferreira e Lídia Correia
A Física no laboratório - experiências Ao longo de todo o dia Sala 42

AD FQ - 510 - Clube Ciência Viva Patricia Vale e Luís Correia Venham conhecer o clube e toca a cozinhar Ao longo de todo o dia Sala 43

AD  Físico Química - 510  Joana Leite e Júlia Correia Vamos salvar o Lavoisier - Escape Room Ao longo de todo o dia Sala 44

AD Físico Química - 510
Susana Guimarães Maria Manuel 

Barbosa Ana Ribeirinho Ricardo Ferreira 
Uma experiência vale mais do que mil palavras Ao longo de todo o dia Sala 45

AD Físico Química - 510
Susana Guimarães Maria Manuel 

Barbosa Ana Ribeirinho Ricardo Ferreira 
Uma experiência vale mais do que mil palavras Ao longo de todo o dia Sala 45

AD Artes Visuais - 600 Isabel Araújo Mostra de trabalhos de Artes Visuais da turma 12ºI Ao longo de todo o dia Sala 50

AD Artes Visuais - 600 Isabel Araújo Mostra de trabalhos de Artes Visuais 11° ano Ao longo de todo o dia
Sala 52 + Espaços 

Exposição Piso 1 e 2 A1

AD Artes Visuais - 600 Teresa Matos Ferreira e Carla Brito Exposição de trabalhos Ao longo de todo o dia
Sala 55  + Espaços 

Exposição Piso 1 e 2 A1

AD Ed. Tecnológica - 530 Ercília Costa Exposição de trabalhos Ao longo de todo o dia Sala 63

AD Eletrotecnia - 540 Docentes de Eletrotecnia
Mostra de trabalhos dos cursos de Mecatrónica e 

Eletrónica, Automação e Comando
Ao longo de todo o dia Oficinas de Eletrotecnia

AD Mecânica - 530A Docentes Mecânica
Mostra de trabalhos dos cursos e Demonstração de 

elaboração trabalho
Ao longo de todo o dia Oficinas de Mecânica

AD Informática - 550 Pedro Gonçalves e Alexandre Costa ESAFLANPARTY2026 Ao longo de todo o dia Polivalente | Sala dos alunos

AD Ed.Musical - 600/Clube de Música Luís Alberto Gomes Lopes "Concerto Comentado"  Período da manhã - 09h-12h Auditório da ESAF

AD História - 400 Fernando Miranda e Joaquim Gomes
"50 anos da Constituição da República Portuguesa em 

Democracia" - Palestra
Tarde - 15.00h Biblioteca da ESAF

AD Artes Visuais - 600 Paulo de Tarso
Forma de criar objectos utilitários - Demonstração de 

trabalho em torno de madeira
Ao longo de todo o dia

Ao ar livre, entre o 

polivalente e o bloco de 

aulas B

AD Educação Física - 620 Graça Gomes/ Nuno Teixeira Torneio Voleibol  Manhã - 09h/12h Pavilhão Gimnodesportivo

AD Educação Física - 620 Abílio Costa
Torneio Futebol Ensino Secundário (Cursos Científico-

Humanísticos)
Tarde - 15h/18h

Polidesportivo exterior 

grande


